Kham nam khoa ¢ dau? 10 dia
chi kham nam khoa hién dai tot
Ha NOi

Nh{rng nam gan day, ti 1& bénh & nam gigi bi mac bénh nam khoa dang
nang cao lén ngay tdc khac. Phia ngoai cac can nguyén tai vi bam sinh tu
trudce, chinh 16i séng cung hoat déng ca nhan la ly do hau nhu dan dén
bi€u hién gia Ién ddng k& nam khoa cling vo s6 tinh trang bat thuong
nhau.

Trong gi6i y khoa, nam khoa la thuat ngit dé cap dén cac bénh ly cé thé co
tai co quan nhay cdm nam gidi. Bénh chuyén khoa nam sé x3dy dén clng
vGi bat ké moi bénh é nam gidi, mac du tai tudi nao. Néu nhu dugc nhan
thay va kiém tra diéu tri kip thoi, bénh nam khoa sé khong con nghiém
trong cho ngudi bi mac can phai.

Phong kham bénh chuyén khoa nam & dau tét nhat nhat? Xét nghiém
bénh chuyén khoa nam tai dau uy tin? La thac mac thac mac cia sé nhiéu
nam gidi. Tai vi cung s6 lugng 16n cac phong khdm bénh chuyén khoa nam
3 Ha Noi thi van dé quyét dinh mot phong khdm nam khoa uy tin & Ha Noi,
chat lugng khéng hé don gian. Bai viét dudgi day sé téng hgp cac bénh vién
bénh ly nam khoa ddm bdo nhat tai Ha Noi. Mai nhitng ban va theo doi.
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PHONG KHAM NAM KHOA

Néu nao can phai dén xét nghiém nam
khoa?

Kham bénh Iy nam khoa la phuong thic tham khdm ngoai cung bén trong
bd phan nhay cdm cla nam dé phat hién cac bénh ly lién quan téi bd
phan sinh duc, chlc nang sinh ly cung véi sinh san. Bac si chuyén khoa cé
thé khdm cu thé cac bd phan nhu da bao quy dau, duong vat, tinh hoan,
biu, niéu dao, bang quang...két hop v3i mot sé kham can thiét nhu kham
mau, khdm nudc giai, ki€m tra tinh dich, hormone...

Khi d& dang cé thanh qua tham kiém tra cung kiém tra, chuyén gia
chuyén khoa sé biét dén thé trang nam khoa, cung dé tu van cac nguyén
tac chira tri thich hop dé tranh céc hé luy tadc dong tdi sic khde cung nguy
co sinh san.

Cac chuyén gia bénh chuyén khoa nam cho biét, bénh & nam gidi khéng
can dogi b6 phan kin cé triéu ching bat binh thuong mai ki€m tra bénh
chuyén khoa nam. Do hau nhu bénh ly dién bién trong 4m tham song tiém
an phan déng hé luy nguy hai. Khi tri cham ché, bénh & nam gidi sé doi
mat véi hau hét bién ching khéng tét nhu: nhiém trung man tinh, uy tin
tinh trung suy han ché dan téi khé khan thu thai, gay vo sinh, c6 khi la
ung thu duong vat... bai thé, nam gidi can ki€m tra bénh ly nam khoa
dinh ky 6 thang/lan nham khoadng soat nguy co bi mac cac bénh ly néu
trén.



Tuyét doi, bénh & nam gidi nén tham kham ngay néu nhu da cé cac dau
hiéu la nhu:

Bao quy dau bi dai, hep, nghet gay khé khan Idc vé sinh cung di dai

Da bao quy dau dang c6 dau hiéu viém nhiém: nglra ngdy, sung tay, noi
mun nhot va bai tiét dich da cé6 mui hdi khé chiju.

Sung tay, cdm giac dau dir doi moét hodc cd hai bén tinh hoan

Mat can bang chirc nang tinh duc: chliing xuét tinh sém, rdi loan cuang
cung, liét duong....

Pau, khé chiu lic hoat déng tinh duc cung xuét tinh. Cap néu nhu xuat
tinh ra mau, mu

L6 sdo chay mu khac la

Ti€u dau dén, di ti€u budt, budn ti€u thudong xuyén

Sinh hoat tinh duc déu dan 2-3 lan/tuan trong su6t 1 nam, khéng ap dung
gidi phap ngan nglra thai ma van khéng cé con

Trudc khi kiém tra bénh ly nam khoa can
phai lam nhiing gi?

Khi ban gap nén ban khoan lién quan téi bénh ly nam khoa, viéc phai thuc
hién la I1&én ké hoach di t&i xét nghiém bac si tu van cang sém cang tot.
Xung quanh viéc tham khao bénh chuyén khoa nam kham & dau, ban

cling can phai tham khao cac viéc nén tién hanh truéc néu nhu di dén
bénh vién nam khoa & Ha NGi.

Sau la cac gi nam gidi can phai chuan bj tét trudc néu nhu di dén kham:
Chudn mac vé trang thai tam ly

Nhu da dé cap, bénh nam khoa la thac mac té nhi can phai binh thuong
nam gidi déu da cé trang thai tam sinh ly e ngai. Khi khong giai tda trang
thai tdm ly nay, day sé la rao can trong cach thirc bac si tu van tham kiém
tra cung nhan ra bénh.

Hay gat bo e ngai, can phai trao déi thang than, cu thé clung véi c6i mé
nhing gi ban than dang gap phai. Pang cé nhu thé chuyén gia mai cé thé
tham kham cung véi cam nhan chinh xac hon.
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Khong udng nhiéu nudc trudc néu di téi xét nghiém

Day la gidi phap nén ghi nhé trude IGc dén xét nghiém bénh ly nam khoa.
VGi bénh nhiém trung dudng tiét niéu, ban phai nhin tiéu 8h dé xét
nghiém dat két qua chinh xac.

Khong quan hé tinh duc hoac thi dam trudc khi di dén khdm nam khoa

Pay la diéu dé€ y thr hai phdi nhé trudc néu di dén xét nghiém bénh nam
khoa, tuyét nhién la véi cac dang may rau chuan bi dén kiém tra roi loan
cuong duong hoac vo sinh. Viéc kiéng xuat tinh tam tu 5 - 7 ngay méi gilp
ki€m tra, cdm nhan bénh duoc chinh xac.

Chudn bj gidy to lién quan

Nh{rng gidy to lién quan téi tinh huong sic khde ban nhat dinh can phai
chudn mac day du mang theo nham bac si tién theo déi khdm bénh. Bung
quén théng bao cho béac si tu van vé cac ki€u thuéc dang dung.

Can vé sinh sach c6 thé trudc khi di téi kiém tra

Tam, lam sach cd nhan sach c6 thé, tuyét nhién la & ving sinh duc trugc
khi di xét nghiém. Vé sinh sach sé khéng chi gilp cho bénh & nam giéi tu
tin hon ma con gidm nguy co viém nhiém trong lic tham xét nghiém. bé
phong ing dung san pham/xa dé phong da c6 dac tinh tay rira manh tai vi
nhu thé cé thé anh hudng xau tdi tén thuong, not trot hay loét.

Bén canh do, bénh & nam gidi phai dan theo ban tinh téi xét nghiém, bdi
mot s6 bénh chuyén khoa nam lay truyén qua duong tinh duc nhu bénh
lau, bénh giang mai, stui mao ga hoac mun nhot rép kin.

Goi y cac dia chi phong kham, bénh vién
bénh chuyén khoa nam uy tin nhat Ha Noi

Bén canh nhiing bénh vién bénh chuyén khoa nam uy tin ¢ Ha NGi, s6
dong co s phong khdm khong an toan chat lugng van ngang nhién quan
hé. Néu nhu xét nghiém tri bénh tai day, nam gidi sé doéi mat véi mic do
tién mat tat mang - tén kém phi ma van khong khaéi bénh. Phat hién dugc
diéu nay, ching tbi da té6ng hop nhitng bénh vién bénh nam khoa chat
lugng & Ha NOi tai dudi day:

Phong kham bénh nam khoa uy tin & Ha N§i - phong khdm Da khoa Thai
Ha Ha NOi



Dia chi: S6 11 Thai Ha, bong Da, Ha Noi

Thaoi gian lam viéc: cd 8h00-20h30, tat cad cac ngay trong tuan, cé chia
ngay nghi, |&.

Phong kham Da khoa Thai Ha Ha No6i dugc S& Y té cap phép hoat dong
trong Iinh vuc xét nghiém céch chita bénh ly nam khoa, bénh hoa liéu va
cham séc thé trang sinh san. Phong khdm hoi tu day da dac diém vé mot
dia chi y té dam bao, vugt troi cd vé hé thong chuyén gia chuyén khoa,
dich vu kham chira bénh tuong tu nhu thanh qua chitra ma khéng can phai
dia chi nao cling dang cé dugc. Hién gig, phong khdm dang trién khai
nhing dich vu kiém tra diéu tri bénh ly nam khoa nhu:

Xét nghiém, chita bénh vé bao quy dau: viém nhiém bao quy dau, bi dai
bao quy dau, bao quy dau hep, nghet bao quy dau...

Kham, diéu tri bénh vé tinh hoan: nhiém trung tinh hoan, gidn tinh mach
thung tinh...

Kiém tra, tri bénh vé kha nang sinh ly: bénh xuat tinh sém, réi loan cuong
duong, yéu sinh ly...

Xét nghiém, cach diéu tri bénh vé con duong toat niéu: bénh viém niéu
dao, viém nhiém bang quang...

Kham, chira tri bénh nhiém dén con dudng tinh duc: bénh sui mao ga, lau,
bénh giang mai, nhot rop nhay cam

Ki€m tra, chra bénh vé tuyén tién liét: viém nhiém tuyén tién liét, u xo
tuyén tién liét...

Tham gia xét nghiém tri bénh la d6i ngl Thac si - bac si day dan kinh
nghiém, gidi tay nghé, tung cong tac tai rat dong bénh vién hang dau nhu
bénh vién Thanh Nhan, phong khdm Viét Buc, Xanh - Pon... cung nhiéu
nam cbéng tac trong nganh, cac bac si da tham xét nghiém va chira tri
thanh céng cho hang nghin nam gidi, gitip cho cdnh may rau lay lai ban
[inh dan 6ng cung vdi tu tin hon trong cudc séng. Mot s6 chuyén gia
chuyén khoa nam khoa hang dau cta bénh vién la Thac si - bac si Il tiét
niéu - Nam hoc Lé D6 Nguyén, chuyén gia CKI Nam hoc - Ngoai toat niéu
Dang Tuan Trinh...

Nam gidi dén kiém tra bénh chuyén khoa nam & phong khdm Théi Ha Ha
N6i sé dugc nhan dang cung véi chita bang nhirng dung cu thiét bj y té toi
tan, nhap khau truc ti€p tam nudc bén ngoai. Gilp cho kiém ché téi da ty
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|é sai sét cung véi tang két qua chira thanh cong 1én dén 99.9%.

Thau hi€u qua trinh mét mai cia bénh nhan néu nhu méat hang gio dong
ho cho dgi tai cac phong khdm cong 1ap, bénh vién lugc b6t nhitng tha tuc
rudm ra va trién khai dich vu dat lich kiém tra online vao sé dién thoai
0365115116. Khdong nhiing gitp cho ngudi bi bénh giam bét thoi diém,
néu dat lich ki€ém tra trugc dén hotline, bénh & nam gigi con nhan dugc rat
nhiéu uu dai hap dan.

Bénh vién Da khoa Thai Ha Ha N&i c6 muic chi phi khdm cach chira bénh
chuyén khoa nam thich hgp, pht hgp cung kha nang chi trd clia ngudgi bi
bénh. Tat ca chi phi tham kiém tra cung vdéi cach diéu tri bénh nam khoa
déu dugc niém yét cong khai cu thé theo quy dinh. Tuyét déi, bénh vién
n6i KHONG vdi van héa phong bi cling nhu tinh huéng ép gid, dén chi phi
nhu nhitng dia chi y té kém uy tin bat thuong. Nhu la nguyén nhan khién
rat dong ngudi nhiém bénh tin tudng cling nhan xét phong kham Da khoa
Thai Ha Ha NGi la mét trong cédc bénh vién bénh Iy nam khoa dadm bao
nhat tai Ha NoOi

Dia di€ém khdm bénh nam khoa tai Ha N&i - bénh vién s6 1 - phong khdm
Pai hoc Y Ha Noi

Dia chi: Nha A5, s6 1 Ton That Tung, quan Dong Da, Ha Noi

Thoi diém tién hanh viéc: Tht 2 - Th 6: 6h30 - 16h30; Th 7: 6h30 -
11h30

Phong kham s6 1 thudc phong khdm Dai hoc Y Ha Nbi la mot trong nhiing
phong kham bénh chuyén khoa nam dam bao tai Ha N6i. BEnh vién quy tu
cac bac si tu van dau nganh, cung dé la giang vién cua truong Pai hoc Y
Ha NOi va cac phong kham Ién tai Ha Noi.

Bénh vién dugc dau tu thiét bj y té téi tan theo phuong hudng chuyén sau,
dé dap ing nhu cau tham xét nghiém cung chita tri bénh cla nguoi dan.
MOt vai trang thiét bi, may méc cla bénh vién nhu may siéu am 3D, 4D,
may chup X - quang, hé thong may xét nghiém...

Phi ki€m tra ch(ra tri bénh tai phong khdm Dai hoc Y Ha Nbi dugc danh gia
la cao hon so cung mat bang chung. Hon nira, lich thuc hién viéc caa bénh
vién khong co dinh clung thudng chi thuc hién téi budi sang. Thong qua do,
nam gigi nén lién lac téi hotline d€ nam bat lich lam van dé rd, phong
nglra mat céng téi khdm bénh di téi khung gio khong hop i

Xét nghiém nam khoa tai dau t6t? - phong khdm Bach Mai



Dia chi: Gidi Phéng, Phuong Dinh, Dong Da, Ha Noi.

Lich thuc hién viéc: khoang thr 2 téi th& 7. Sdng: 6h30 - 12h00, Chiéu:
13h30 - 18h00

Phong kham Bach Mai la mét trong cac phong kham da khoa céng lap 16n
nhat Viét Nam cung lich s&r hon 100 nam phat trién. Bénh vién dang c6 rat
dong khoa ki€m tra diéu tri bénh chuyén biét, trong dd, khoa nam hoc cua
bénh vién la khu vuc tham kiém tra cling diéu tri nhirng bénh nhiém trung
bénh nam khoa, bénh sinh ly cung véi bénh xa hoi nam.

Khoa nam hoc bénh vién Bach Mai tap trung s6 nhiéu Gido su, Tién si,
Thac si bénh Iy nam khoa hang dau ca nudc. Khong chi kiém tra cung véi
chira bénh, nhirng chuyén gia chuyén khoa con tham gia cong téc dao tao
dudi day dai hoc, dai hoc cung véi cao dang y té. Xung quanh déi ngii bac
si chuyén khoa giau trinh d, giéi chuyén mén, phong kham Bach mai la
phong khdm tuyén dau trong diém dugc dau tu dia diém vat chat, dung cu
thiét bi y té toi tan bac nhat; thudng xuyén cap nhat cung ing dung cac
phuong an chira hién dai nhat cGa nudc ngoai. Gilp nhan thay chinh xéac
va cach diéu tri thanh céng cadc nam khoa phuc tap nhat, trong dé dang cé
ung thu.

Song, lugng nguoi bi bénh kham cach diéu tri 3 phong khdm Bach Mai
phan nhiéu, phong khdm thuong xuyén trong tinh huéng qua tai. Bai thé,
bénh nhan can sap xép thaoi ky téi sém va xép hang cho dén luot xét
nghiém. Chua k&, moét s6 thaoi ky phong khdm dang cé nan trém cap, moc
tdi, co moi khién phan I6n ngudi sap bay va may tién oan. Do vay, ngudi
bénh nén dé cao hoang mang ldc téi chd ddéng ngudi.

Khdm nam khoa & phong khdm Thanh Nhan
Dia chi: 42 Thanh Nhan, Hai Ba Trung, Ha Noi

Thaoi gian lam viéc: ThG 2 - Thir 6: 6h30 - 7h30 Thr 7 cung véi Chu nhat:
7h30 - 12h

Phong khdm Thanh Nhan la mét trong cac phong khadm 16n & Ha Néi véi bé
day lich hon nam. Phong kham khéng ngung nang cao dam bao kham
diéu tri bénh va trién khai phan dong ky thuét téi tan, chuyén sau nham
dap ing nhu cau xét nghiém bénh nam khoa cta nguoi dan.

Tuyét doi, khoa nam hoc cia bénh vién la khu vuc céng tac cla nhiéu bac
si nam hoc chu yéu. Nhitng bac si khéng chi day dan ky nang, gidi tay
nghé ma con la nguoi thay thudc giau y dic, déu dat dat stic khde cung



v@i su tin nhiém cda ngudi bi bénh Ién chd yéu. Chinh la do thé&, khoa nam
hoc cla bénh vién Thanh Nhan dugc danh gid la mot trong nhiing co sé
khdm bénh nam khoa uy tin nhat tai Ha N6i, dugc phan déng nam gidi tin
nhiém, quyét dinh. .

NEéu phai manh chua biét xét nghiém nam khoa tai dau chat lugng, hay
nghién ctu tic khac Khoa Nam hoc cla phong khdm Thanh Nhan.

Phong kham bénh nam khoa uy tin & Ha NGOi - bénh vién Viét buc
Dia chi: Tang 4, toa nha B1, s6 40 Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi.
Thoi diém tién hanh viéc: Th 2-6: 8 gio dén 17 gio; th& 7: 8 gio tGi 12 gio.

Trung tdm nam hoc cta bénh vién Viét Bic la trung tdm kiém tra chira tri
bénh ly nam khoa trudc hét ca nudc, cung cap nhiing dich vu xét nghiém
chita tri bénh nam khoa, bénh bai tiét niéu cung chira tri vo sinh - hiém
muon.

V@i hé thong béac si hang dau trong linh vuc xét nghiém cach diéu tri bénh
ly nam khoa cung véi dung cu thiét bj toi tan, trung tdm da cach diéu tri
khdi thanh cdng cho hang nghin ca bénh phic tap. Bénh & nam giéi da cé
nhu cau khdm chra tri bénh & bénh vién da khoa, dung lo la Trung tam
Nam hoc ctua bénh vién Viét Buc.

Giéng nhu cac bénh vién cong lap khac thuong, trung tdm nam hoc cla
phong kham Viét Dlc thudng trong tinh trang qua tai do sé lugng ngudi bi
bénh téi kham qué dong. Mat khac, trung tam chi tién hanh viéc trong gio
hanh chinh nén bénh & nam gidi phai sap xép cong van dé cung di téi xét
nghiém sém nham khéng can phai cho dgi lau.

Bénh vién PHU SAN TRUNG UONG
Dia chi: Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi
Giai doan ti€n hanh viéc: vong thir 2 t6i thr 6

Phong khdm phu san Trung Uang la mét trong nhing dia diém y té chu
yéu Vé viéc cham sdéc sic khde me va bé. Nhung, vién con ti€p nhan cach
diéu tri cac bénh nam khoa cung vo sinh - hiEm mudn.

Cung véi hé thong y béac situ van da cé kinh nghiém nhiéu nam trong
nghé, trang bi y té tan tién,.... Thi phong khdm phu sdn Trung Uong la khu
ly tudng nham bénh & nam gigi dén tham xét nghiém va céch diéu trj. Khi
bénh & nam gidi ban cac ngay trong tuan thi c6é thé dén phong kham vao
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th& 7 hay chd nhat & dia diém xét nghiém dich vu cia phong kham.

Chuyén bénh chuyén khoa nam - bénh vién Nam hoc cung Hiém mudn Ha
NOi

Pay la 1 trong 5 dia di€ém bénh vién bénh chuyén khoa nam uy tin uy tin &
Ha No6i bénh vién Nam hoc cung véi Hi€m mudn Ha Noi khoadng lau da
dugc ngudi dan Ha Noi danh giad la mét trong nhitng bénh vién chuyén
khoa sau vé Y hoc Gidi tinh, thé trang sinh san clng Vo6 sinh - Hiém muén
cho ca nam cling véi n(r.

Phong kham dugc dung cu hé théng may madc hién dai, tién tién va dia
diém ha tang duogc thiét ké khang trang, sach dep. Hon nira con d& c6 doi
ngl chuyén gia da cé tay nghé cao cung s6 nhiéu kinh nghiém.

Véi cac thong ma bai viét cung cédp, chac han nam gidi c6 thé quyét dinh
dugc phong khdm bénh ly nam khoa ddm bdo tai Ha N6i. Néu nhu ban
dang cé vuéng mac can dugc giai dap, hdy goi nhanh chéng clng ching
toi di téi Hotline: 0365115116 nham dugc nhitng chuyén gia chuyén khoa
hé trg mién phi!

Chita bénh sui mao ga hét bao nhiéu tién
Chi phi khdm nam khoa

Xét nghiém giang mai hét bao nhiéu tién
Chi phi chita xuat tinh sém

M@ tri bao nhiéu tién

Chra yéu sinh ly hét bao nhiéu tién
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